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check! - Daten und Fakten

» Personaleinsatz:
2 Diplomsportlehrer der Stadt Diisseldorf
1 wissenschaftlicher Mitarbeiter (Sportinstitut)
6 Studenten als Teamleiter
46 Studenten als Helfer

« Wiss.Leitung: PD Dr. Theodor Stemper, Heinrich-Hein  e-Universitét
* Uber 4500 Informationsbroschiren an die Eltern vers  chickt
« Uber 30 Stunden fur die Schulung der Studenten
« Uber 400 Stunden fir die Testung Februar- Mai 2005:
4377 Kinder (von 4831) aus 92 Grundschulen

und 103 Kinder aus 8 Sonderschulen

« Uber 300 Stunden fir die Dateneingabe und Auswertun g
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check! 2005 - Teilnehmerzahlen

Gesamtzahl Zweitklassler (n=4831)

3982; 82,4%

82,4% = auswertbare Tests

B mit Einverstandniserklarung
O kein Test (Schiler "unbekannt")

B ohne Einverstandniserklarung
O kein Test (Schuler krank)

90,6% Testteilnahme

17,6% nicht auswertbare Tests

+ 103
9,4% kein Test | 395; 8,2%
getestete 249: 52
- ;5,2%
Sonderschuler 205; 4,2%
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check! 2005 — Motorische Fithess
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check! 2003-2005 — Motorische Fitness

50

45
40
35
30

%25
20
15 4
10

40

o
71
2
EE]
El

2.
17,9
1

373

39,6
23
30,2

29,2

Noten

B[ 1

O Norm
@ Grundschiiler 2004 (N=3505)

O Grundschiiler 2003 (N=3570)
O Grundschiiler 2005 (N=3982)

—
Sportamt
r Landeshauptstadt Diisseldorf

CHecK!

moto
diagnostischer
komplextest

G i e
e
/ HEINRICH HEINE
UNIVERSITAT
DUSSELDORF
Institut for Sportwissenschaft
Arbeitsbereich Fitness und Gesundheit
PD Dr. Theodor Stemper

check! 2005 — Motorische Fithess
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check! 2003-2005 — Motorische Fitness
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check! 2005 - FordermalRhahmen

MafRnahme Bewertung Anzahl der Kinder
(in Noten) (% Verein)
Talentférderung 2+ bis 1 440 11%
" (75,5%)
Sportforderung 2 bis 4 3134 78,7 %
s =
Bewegyngsfdrderung 5 408 10.2 %
(20 Fordergruppen) (33.79%)
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Sozialraumliche Gliederung
der Stadt Dusseldorf

* Wohnflachenstandard (m2/Einwohner)

« Auslanderanteil ausgewahlter Nationen
« Sozialhilfequote der Kinder (<18Jahre)

« Sozialhilfequote der Erwachsenen
(>18Jahre)

« Anteil der Personen mit Wohngeldantrag

Grad der sozialen Belastung
Ergebnis der Clusteranalyse
[ ]1 sehrgeringe Belastung
2 geringe Belastung
3 mittlere Belastung

4 hohe Belastung

4a hohe Belastung

.5 hohe Belastung
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Mittelwerte der motorischen Gesamtleistung
in Abhangigkeit von der sozialen Belastung
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Noten der motorischen Gesamtleistung
in Abhangigkeit von der sozialen Belastung
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check! — Body-Mass-Index (BMI)




check! — Body-Mass-Index (BMI)
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check! — Body-Mass-Index (BMI)
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check! — Body-Mass-Index (BMI)
Verteilung nach sozialer Belastung
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check! 2005
,Bist du im Sportverein?“
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check! 2003-2005
,Bist du im Sportverein?“
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check! 2005 — Vereinssport
~Welche Sportarten betreibst du aktivim Verein?“

Tennis_  sonstige Turnen
5,8% 12,6% 17,2%

Leichtathletik
6,0%

Fussball
Tanz/Ballef 17.2%
11,8%
Schwimmen Kampfsport
13,6% 15,8%




check! 2005 — Vereinssport
~Wie viele Sportarten betreibst du aktiv im Verein?“

5% 1%

69%

O eine Sportart

B zwei Sportarten

B drei Sportarten

@ vier Sportarten

check! 2005 - ,Bist du im Sportverein?“
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check! 2005 - Bist du im Sportverein?*
motorische Gesamtleistung
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check! 2005 - Bist du im Sportverein?*
motorische Gesamtleistung (Wettkampfsport)
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