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Problemstellung
Werden Kinder (in Deutschland) immer dicker?

apl. Prof. Dr. TheodoBtemper
Bergische Universitat Wuppertal

Einer Studie des Verbraucherministeriums zufolge 4ih&rozent der 10bis
11-Jahrigenibergewichtig. Zuvor war man lediglich v@n Prozent

ausgegangen. (STB.07.2004

Ubergewicht und Fettleibigkeit bei Zehnjahrig@6% bei Madchen,

17% bei Jungen(FAZ15.09.2006

X wAZd4l8

a«0SNAHSGAOKIO dzyR ! RALIZAaAAGL &
der Betroffenen alarmierend hoclst undweiter steigta Maf3 et al.,2007)

In Deutschland cd.5 % ubergewichtig&inder und Jugendlichedavon 6,3

%adipds(Kurth & SchaffrathRosario, 2007 KIGGP

In Europageht man regional vobis zu 35 %us (Jackseheach & obstein 2000

¢ Tendenz steigend
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Problemstellung
Werden Kinder (in Deutschland) immer dicker?

Ja!

A a! RA LJ2 Kikdetn &nd dugehdlicheq
SAYS 0SaAa2NHYAASNNBFISYRS 9LIARSY,
(DGHInfo, 2003)

Aa.ltftlFad verBtNEinde)So Sy a 6
(Bauer & Rosemeier, 2004)

A a9 NAOKNEBO| Sy RXXUGokratibrid®&f Sy & A
(Graf, 2008)
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Problemstellung
Werden Kinder (in Deutschland) immer dicker?

Ja-I 6 SNJ X

A Der Vergleich regionaler deutscher Befunde offenbart oft graRe
BinnenvarianZWabitschet al., 2002)

A DieBefundhaufigkeitvon Ubergewicht liegt z. Bei Einschiilerrewi
schen7,2 %in Thiringen und.3,6 %an Mecklenburgol3 et al., 2007)

A a5AS 5 Naderdfszategrmir Brs2ajenzon Ubergewicht
und Adipositadei Einschilerriber die letzten Jahre ist fir die
meisten Bundeslandericht moglich da Zahlen aus friiheren
Untersuchungen entweder nicht vorliegen oder nicht aufbereitet
g dzNR SV6R etdl., 2607)

A Wiederholte Quer- oder Langsschnittdaten aus Vollerhebungen fiir
Grundschuler fehlert und damit eine belastbare Datenbasis.

A Hier setztDiiMo an.
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moto
‘ H e‘ K diagnostischer
® komplextest

Ermittlung und Bewertungles BodyMassIndex (BMlI)

-500 g

(Kleidung)
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